
What:

Where:

When:

This is an equal opportunity provider.

CARES, in collaboration with the Los Angeles Regional Food Bank is inviting 
all families to our facility to receive FREE healthy foods! 

Food distributed may include: fresh fruits and vegetables, canned meats, 
beans, soups, rice, pasta, sauces, grains, and other perishable items.

You can expect to receive approximately 25-40 lbs of food

LAC + USC Medical Center, Walkway between Building B and Old 
General Hospital 1200 N State Street Los Angeles, CA 90033 

Distributions are twice a month. Patients will be served between 
8am- 12pm. The community and others will be served from 12pm-1pm.

Upcoming distribution dates: 

Food Distribution

For your convenience, please bring your cart or reusable bags

June 18 & 24 
July 15 & 22 
August 19 & 26 
September 16 & 23

F O R M O R E
I N F O R M A T I O N 
P L E A S E VISIT: 
www.lafoodbank.org/

find-food/pantry-
locator/



 Distribución de alimentos
CARES, en colaboración con Los Angeles Regional Food Bank invita a su familia a nuestra 

distribución para que reciban alimentos saludables y GRATIS!

Qué:

Dónde:

Cuando:

Alimentos distribuidos pueden incluir: Frutas y verduras frescas, carnes 
enlatadas, frijoles, sopas, arroz, pastas, salsas, granos y otros artículos 
perecederos.
Puede recibir aproximadamente 25-40 libras de comida
LAC + USC Centro Médico, Camino Entre Edificio B y Hospital General 
(antiguo) 1200 N State Street Los Angeles, CA 90033 

La distribución es dos veces al mes. Los pacientes serán atendidos entre 
las horas de 8am-12pm. La comunidad y otros serán atendidos entre las 
horas de 12pm-1pm.
Próximas fechas de despensa:

Para su comodidad, favor de traer un carrito o bolsa reusable.
This is an equal opportunity provider.

18 y 24 de junio
15 y 22 de julio
19 y 26 de agosto 
16 y 23 de septiembre

P A R A O B T E N E R  
MÁS IN F O R M A C I Ó N  

F A V O R
DE IR A LA PAGINA DE 

INTERNET:
www.lafoodbank.org/find-

food/pantry-locator/




